——— J HEALTH & FOOD Healthy Living Awards

Aus einer engen Vorauswahl gingen die Sieger der Healthy Living Awards
2020 hervor. Am Samstag, den 30.11.2019 war es endlich so weit. Im
Le Méridien in Stuttgart gab Moderatorin Tina Kaiser die Sieger bekannt.

ertreter aus der Jury erlduterten Art der Verpackung und die Herkunft Spardabank. In diesem Jahr konnte Prof.
Vdie Entscheidung und prisen- der Inhaltsstoffe besonders geachtet. Dr. Stefan Nigele das Projekt ,Das "

tierten das Besondere an den Der Charity-Preis des DoldeMedien Ver- Blaue Haus“ in Stuttgart vorstellen, das %
Siegerprodukten. Neben ihrem Beitrag lags GmbH fiel dieses Jahr erneut auf Familien mit an Krebs erkrankten Kin- 5
zu einer gesunden Lebensweise wurde das Projekt Herzenssache .V, eine dern nach der Klinikbehandlung ein =
auch auf die Umweltfreundlichkeit, die Kinderhilfsaktion von SWR, SR und Zuhause und Hilfestellung bietet und %
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von Herzenssache e.V. unterstiitzt wird. nen spannenden Vortrag von Fabian
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Hambiichen, der einmal einen Blick auf

die Aufs und Abs seiner Turnerkarriere ;a
geworfen hat. Mit ein paar Liedern aus
ihrem neuen Album ,DNA® begeisterte
schliefflich Jeanette Biedermann die
Giste in dem festlichen Saal. ¥

Die Laudatio fiir Herzenssache e.V. hielt
in diesem Jahr Cathy Hummels, die als

Influencerin, Bloggerin und Buchautorin LIMOUSINEN & CHAUFFEURE
titig ist und auf Instagram eine halbe
Million Follower erreicht. Bereichert

wurde der Abend schliefSlich durch ei-
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DANK FUR DIE UNTERSTUTZUNG: Prof. Dr. Stefan Nagele stellte das Projekt ,Das blaue
Haus" in Stuttgart vor, das von Herzenssache e.V. gefordert wurde.
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Narben Pads Hair Care Regeneration E H24 Rebuild Strength
mit Aloe Vera Pflege System DADO COSMED Herbalife International

APRICOT beauty
and healthcare

Natural Organics

Deutschland GmbH
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Regulatpro® Active DTX +

Dr. Niedermaier®

DETOX Kur (Set)

Dr. Niedermaier Pharma GmbH

BIO:VEGANE
SKINFOOD
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BIO PAPAYA AHA
Nacht-Serum von
BIO:VEGANE SKINFOOD

Odlo Active Spine
Odlo Sports GmbH
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Bewegungsstuhl MiShu
MiShu
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LOB: Die Laudatio flir Herzenssache e.V.
hielt in diesem Jahr Cathy Hummels, die
als Unternehmerin, Moderatorin und
Social-Media-Influencerin tatig ist und

auf Instagram eine halbe Million
Follower erreicht.
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Das sind die Gewinner
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MADENA Darmkur Forte
Madena GmbH & Co. KG

Dr. Goerg Premium
Bio-Kokos-Mandelmus, 500 g
Dr. Goerg GmbH Premium
Bio-Kokosnussprodukte

ERFAHRUNGEN: Fabian Hambtichen,
Turner und Olympiamedaillengewinner,
sprach tber seinen Weg als Sportler.
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Krunchy Joy Cocoa
Barnhouse
Naturprodukte GmbH

EMOTION PUR: Jeanette Biedermann
prasentierte drei Lieder aus ihrem neuen
Album ,DNA.

Knorr Natiirlich Lecker —
#HeutelstMeinVeggieTag
Linsen Frikadelle

Unilever Deutschland GmbH
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Eat the Korn
Eat the Ball Vertrieb GmbH

PPURA

100% SATURA, 100% THADLEIONE
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Sugo mit gelber Paprika,
Tomaten und Mandein
PPura GmbH

Tischlein Deck dich
P Jentschura

Knorr Natiirlich Lecker -
#HeutelstMeinVeggieTag
Linsen Curry

Unilever Deutschland GmbH

54 | RUNNING | 2/2020



SPENDEN-SCHECK: Tanja Herkert, Geschaftsfiihrerin des DoldeMedien Verlags, Uberreichte einen Scheck fiir eine Spende liber 4.000

Euro an Herzenssache e.V.

Bio Veganz
Der Genussige Klassik
Veganz GmbH
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Dr. Reich’s Trink- und
Wiirzbriihe No. 1 -
FODMAP bewusst BIO
Dr. Reich‘s Family GmbH
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__ baking since 1885
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Zenker Baking Excellence
Zenker GmbH & Co. KG

Qwix — Quittenschorle
Quittenprojekt Bergstralle,
Miiller & Stadler GbR

KISSYO

Schokoladen Eiscreme
fresh five*
premiumfood GmbH
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Yammbits Fruit Balls
Alenion GmbH
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ENA 8 Signature Line
JURA Elektrogerdte
Vertriebs-GmbH

Kakaogetrdnk mit
Guarana und Maca
Naturata AG
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